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1. 1.Petugas memanggil nama pasien berdasarkan nomorurutan 2.Petugas mencocokkan identitas 

pasien dengan identitasdalam rekam medis 3.Jika tidak sesuai petugas melakukan konfirmasi 

ulangkebagian pendaftaran dan rekam medis sampai terjadikesesuaian. 4.Petugas melakukan 

anamnesa terhadap pasien. 5.Petugas melakukan Pemeriksaan antropometri berat badan dan 

tekanan darah pasien 6.Jika pasien merupakan akseptor baru petugasmemberikan konseling KB 

dengan menggunakan ABPK(alat bantu pengambilan keputusan) jika pasienmerupakan pasien lama 

petugas menanyakan keluhanutama 7.Petugas melakukan pemerisaan fisik untuk 

mengetahuikesesuaian alat kontrasepsi yang diinginkan pasiendengan keadaan fisik. 8.Petugas 

melakukan penapisan 9.Pada pasien baru jika terdapat ketidak sesuaian pilihanpasien dengan 

penapisan petugas maka kembali kelangkah 6, jika tidak ada masalah petugas memberikan inform 

concern pada pasien untukmemberikan jenis kontrasepsi yang dipilih. 10.Petugas memberikan 

kontrasepsi yang sesuai dengankondisi dan pilihan pasien. 11.Petugas memberikan konseling setelah 

pemberian alatkontrasepsi. 12.Petugas menulis dan memberi resep bila perlu 13.Petugas mencatat 

rekam medis KB, kartu KB pasien danbuku register. 14.Petugas menjelaskan mengenai kunjungan 

ulang.

2. 6. Prosedur 1. Memanggil pasien dan mempersilakan untuk duduk 2. Melakukan anamesa dan 

identifikasi pasien 3. Memberitahukan pada ibu tentang pemeriksaan iva dan sarari 4. Mengisi 

informed consent 5. Menganjurkan pasien ke toilet untuk mengosongkan kandung kemih 6. Memakai 

APD 7. Mengatur posisi klien berbaring dengan posisi kedua tangan lurus ke atas. Setelah selesai, 

ulangi lagi pengamatan dengan kedua tangan di pinggang, dada dibusungkan, kedua siku ditarik ke 

belakang 8. Memijat dengan kedua belah tangan, secara lembut pijat payudara dari tepi hingga ke 

putting, untuk mengetahui ada tidaknya cairan keluar dari putting susu (kecuali yang menyusui) 9. 

Melakukan pemeriksaan payudara kiri , lengan kiri direntangkan ke atas samping kepala atau 

diletakkan di bawah kepala. Menggunakan jari ke dua hingga empat tangan kanan yang saling 

dirapatkan untuk meraba payudara. Rabaan dilakukan dengan gerakan memutar mulai dari putting 

susu hingga ke tepi payudara 10. Setelah itu geser jari sedikit ke belahan dan lakukan lagi gerakan 

memutar. 11. Setelah selesai ddengan payudara kiri, pindah posisi bantal dan lengan, lakukan 

pemeriksaan pada payudara kanan dengan dengan menggunakan keempat jari tangan kiri 12. Setelah 

selesai mempersiapkan pasien dengan posisi lithotomi 13. Lampu dinyalakan sesuai focus 14. Mencuci 

tangan 15. Memakai sarung tangan 16. Memasukkan spekulum dengan meminta pasien untuk tarik 

nafas panjang 17. Dengan menggunakan kapas lidi larutan asam asetat 3 - 5% diteteskan ke leher 

rahim. Dalam waktu kurang lebih satu menit reaksinya pada leher Rahim sudah dapat dilihat. 18. 

Apabila warna leher lahim berubah menjadi keputih – putihan, kemungkinan positif terdapat kanker. 

Asam asetat berfungsi menimbulkan dehidrasi sel yang membuat penggumpalan protein, sehingga sel 

kanker yang berkepadatan protein tinggi berubah warna menjadi putih. Apabila tidak didapatkan 

gambaran epitel putih pada daerah transformasi berarti hasilnya negative. 19. Kapas lidi dibuang ke 

bengkok yang berisi larutan clorine 0,5 . Spekulum dilepas kemudian direndam dalam ember yang 

berisi larutan clorine 0,5% selama 10 menit (dekontaminasi) 21. Alat-alat dibereskan pasien dirapikan 

22. Perawat cuci tangan Memberitahu pasien bahwa pemeriksaan iva 23. Membersihkan tempat dan 

masukkan alat- alat kedalam larutan klorin 0,5$. Melakukan dekontaminasi alat dan sarung tangan 25. 

Mencuci tangan. 26. Mencatat hasil dalam rekam medis
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Waktu Penyelesaian

0

10 Menit - 30 Menit Tergantung Jenis Penanganan Pelayanan 

Biaya / Tarif

Tidak dipungut biaya

Pasien Peserta JKN Tidak Dipungut Biaya

Pasien Umum Bayar Berdasarkan Jenis Pengobatan Sesuai PERDA OKU Selatan

Produk Pelayanan

1. Resep obat/Pil Kb, tindakan Suntik , konseling

Pengaduan Layanan

Tlp : 081273184774

Email: pkmbuayrunjung@gmail.com

Facebook : PUSKESMAS BUAY RUNJUNG

Instagram : upt_pkmbuayrunjung
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