
Pelayanan Penyakit Tidak Menular ( PTM)
No. SK : 004 /1215.202.7/I/SK/2023

Persyaratan

1. • Membawa Kartu BPJS/Identitas

Sistem, Mekanisme dan Prosedur

1. b. Mekanisme Tatanan di Puskesmas 1. Pasien menunggu diruang tunggu Non ISPA 2. Petugas 

menerima berkas rekam medik pasien 3. Petugas melakukan anamnesis berupa wawancara faktor 

resiko PTM dan riwayat penyakit PTM pada diri sendiri dan keluarga 4. Petugas melakukan 

pemeriksaan fisik skrining berupa pengukuran tinggi badan, berat badan, lingkar perut, Tekanan 

darah. 5. Petugas melakukan penilaian apakah pasien memerlukan pemeriksaan penunjang atau 

lanjutan berupa pemeriksaan laboratorium Gula darah, skrining IVA dan sadanis. 6. Petugas 

melakukan konseling berdasarkan hasil skrining 7. Pasien melakukan pembayaran Tindakan medis dan 

laboratorium yang dilakukan 8. Petugas melakukan pencatatan dan pelaporan hasil skrining ke format 

pelaporan surveilans PTM 9. Pasien pulang/dirujuk.

2. c. Mekanisme Tatanan Posbindu 1. Pasien datang dan melakukan registrasi 2. Petugas melakukan 

wawancara faktor resiko PTM dan riwayat penyakit PTM pada diri sendiri dan keluarga 3. Petugas 

melakukan skrining berupa pengukuran Tinggi 4. Badan , Berat Badan dan Lingkar perut 5. Petugas 

melakukan pemeriksaan tekanan darah dan cek gula darah serta kolestrol ( jika tersedia) 6. Petugas 

melakukan konseling hasil pemeriksaan skrining 7. Petugas menilai apakah pasien memerlukan 

rujukan ke fasilitas Kesehatan tingkat pertama terkait hasil skrining 8. Petugas melakukan pencatatan 

dan pelaporan hasil skrining ke format pelaporan surveilans PTM 9. Pasien pulang/dirujuk

3. d. Prosedur Pelayanan oleh Petugas 1. Petugas melakukan proses pendaftaran/registrasi 2. 

Petugasmelakukan wawancara 3. Petugasmelakukan skrining 4. Petugasmelakukan konseling hasil 

skrining Petugasmelakukanpencatatan dan pelaporan

Waktu Penyelesaian

30 Menit

Biaya / Tarif

Tidak dipungut biaya
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Produk Pelayanan

1. a. Tatanan Puskesmas : 1. skrining usia produktif, 2. pelayanan pasien Hipertensi, 3. pelayanan pasien 

Diabetes mellitus dan 4. penyakit tidak menular lainnya Berupa : 5. Pengukuran Tinggi Badan dan 

Berat Badan 6. Pengukuran Lingkar Perut 7. Pengukuran Tekanan Darah 8. Pengukuran Kadar Gula 

Darah 9. Pemeriksaan Sadanis dan IVA bagi wanita usia 30-50 tahun 10. Konseling hasil skrining 11. 

Rujukan

Pengaduan Layanan

3.         Whatsapp : +6285276798652

6.         Facebook : Puskesmas Sibagindar

8.         Media cetak seperti leaflet
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