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Konsultas Rawat Jalan (Poliklinik Gizi)

1. Rujukan dari Puskesmas

2. SEP (Surat Elegibilitas Peserta) dari BPJS

3. Nomor Rekam Medis

Sistem, M ekanisme dan Prosedur

1. Sistem Mekanisme 1. Petugas kartu membawa nomor rekam medis beserta SEP ke Poliklinik Gizi 2.

—_

Petugas memanggil nama pasien sesuai dengan nomro antrian 3. Petugas melakukan pengukuran
Prosedur Tindakan DEFINISI : Serangkaian Proses Kegiatan asuhan Gizi yang berkesinambungan
dimulai dari assesmen / pengkajian gizi, menetapkan diagnosa gizi, melakukan intervensi gizi dan
monitoring evaluasi kepada rawat jalan dengan monitoring evaluasi kepada pasien rawat jalan dengan
implementasi kegiatan berupa konseling / berupa penyuluhan gizi TUJUAN : Untuk menanamkan dan
meningkatkan pengertian, sikap dan prilaku pasien / klien dalam mengenali dan mengatasi masalah
gizi melalui pengaturan makanan dan minuman KEBIJAKAN : A. PERSIAPAN ALAT 1. Timbangan 2.
Pengukur Tinggi Badan 3. Food model 4. Leaflet B. TAHAP PRAINTERAKSI 1. Cek catatn pasien 2. Cuci
tangan C TAHAP ORIENTASI 1. berikan salam, panggil pasien dengan namanya 2. Jelaskan prosedur
dan tujuan tindakan 3. Berikan kesempatan pada klien untuk bertanya D. TAHAP KERJA 1.
Memperkenalkan diri 2. Beritahu dan jelaskan tentang tindakan yang akan dilakukan dan lihat respon
klien 3. menyiapkan food model 4.Melakukan Assesmen / pengkajian gizi (nutritional assesment)
dengan cara mengumpulkan data dasar dan mengidentifikasi masalah 5. menentukan diagnosis gizi 6.
Membuat rencana dan melaksakan intervensi gizi dengan terapi edukasi / konseling gizi 7.

Merencanakan dan melaksanakan evaluasi edukasi konseling gizi Dokumentasikan tindakan

Waktu Penyelesaian

10 Menit

Biaya/ Tarif

Produk Pelayanan

Informasi pelayanan publik ini diambil dari sippn.menpan.go.id pada Senin, 22 Jul 2024 pukul 12:26. Klik di sini untuk melihat halaman asli.
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1. Anamnese Pasien
Pengaduan Layanan

Ktak Saran

SP4AN LAPOR
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