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Per syar atan

1. urat Pengantar dari Poliklinik rawat jalan ( Pasien Rajal ) atau transfer pasien antar Unit di SIMRS

2. Dilakukan skrining atau penapisan oleh perawat ruangan ( Pasien Rawat Inap)

Sistem, M ekanisme dan Prosedur
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1. Pelayanan Gizi Rawat Inap a. Skrining Gizi Tahapan pelayanan gizi rawat inap diawali dengan
melakukan skrining atau penapisan oleh ahli gizi/Dietisien . Skrining gizi bertujuan untuk
mengidentifikasi pasien/klien yang beresiko, tidak beresiko malnutrisi atau dalam kondisi khusus.
Kondisi khusus yang dimaksud adalah kondisi dimana pasien mengalami kelainan metabolik,
hemodialisis, anak, geriatrik, kanker dengan kemoterapi, luka bakar, pasien dengan imunitas menurun,
infeksi, sakit kritis, dan lain sebagainya. Skrining dilakukan pada pasien baru 1 x 24 jam setelah pasien
masuk RS. Metode skrining menggunakan modifikasi Malnutrition Skrining Tools (MST), karena dapat
dilakukan dengan waktu yang singkat, cepat, dan disesuaikan dengan kondisi pasien. b. Poses Asuhan
Gizi Terstadar (PAGT) Proses Asuhan Gizi Terstandar (PAGT) adalah pendekatan sistematik dalam
memberikan pelayanan asuhan gizi yang berkualitas melalui serangkaian kegiatan mulai dari
Asesmen/pengkajian gizi, Diagnosis gizi, Intervensi gizi, Monitoring dan Evaluasi gizi. Langkah PAGT
terdiri dari: 1) Asesmen/ Pengkajian Gizi Semua data yang berkaitan dengan pengambilan keputusan
(yang dicatat yang berhubungan dengan gizi). Asesmen gizi dikelompokkan dalam 5 kategori yaitu -
Pengukuran antropometri, - Data biokimia, - Pemeriksaan fisik klinis, - Anamnesis riwayat gizi, - Riwayat
personal. 2) Antropometri Antropometri merupakan pengukuran fisik pada individu. Antropometri
dapat dilakukan dengan berbagai cara, antara lain : - Pengukuran tinggi badan (TB) - Berat badan (BB) -
Panjang badan (PB) - Tinggi lutut (TL) apabila dalam kondisi tinggi badan tidak dapat diukur - Lingkar
lengan atas (LILA) - Tebal lipatan kulit (skinfold) - Lingkar kepala - Lingkar dada - Lingkar pinggang -
Lingkar pinggul Penilaian status gizi dilakukan dengan membandingkan beberapa ukuran tersebut
diatas, misalnya Indeks Massa Tubuh (IMT) yaitu rasio BB menurut TB. Parameter antropometri yang
penting untuk melakukan evaluasi status gizi pada bayi, anak, dan remaja adalah pertumbuhan.
Pertumbuhan ini dapat diukur melalui pengukuran antropometri yaitu berat badan, panjang badan,
lingkar kepala, dan lainnya yang kemudian dibandingkan dengan standar. 3) Biokimia Data biokimia
merupakan hasil pemeriksaan laboratorium, pemeriksaan yang berkaitan dengan status gizi, status
metabolik dan gambaran fungsi organ yang berpengaruh terhadap timbulnya masalah gizi.
Pengambilan kesimpulan dari data laboratorium yang terkait dengan masalah gizi harus selaras
dengan data assessment gizi lainnya, seperti riwayat gizi yang lengkap, termasuk penggunaan
stiplemen;quemeriksaan fisitpd arsehagainyaaDisapmpingltaEroses| penyakit, dindakan pemngobatann asli.
prosedur dan status hidrasi (cairan) dapat mempengaruhi perubahan kimiawi, sehingga hal tersebut
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Waktu Penyelesaian

1Jam

1) Pelaksanaan distribusi makanan :

- Makan pagi :06.00 - 07.00 WIB

- Makansiang:11.30-12.30 WIB

- Makan sore :16.30-17.30 WIB

2) Perubahan dan penambahan diet pasien dilakukan pada:
- Jampagi :04.30-06.30 WIB

- Jamsiang :09.00-12.30 WIB

- Jamsore :14.30-17.30WIB

3) Asuhan Gizi Rawat Inap

Jam Pelayanan Gizi Rawat Inap dilaksanakan :

a. Hari Senin - Kamis : pukul 08.00 - 12.00 WIB
b. HariJum'at - Sabtu : pukul 08.00 - 11.30 WIB
4) Pelayanan Asuhan Gizi Rawat Jalan

Jam Pelayanan Gizi Rawat Jalan dilaksanakan :

a. Hari Senin - Kamis: pukul 09.00 - 13.00 WIB
b. HariJum’at : pukul 09.00 - 10.30 WIB
Biaya/ Tarif
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Tidak dipungut biaya

Pengenakan pembayaran perawatan pelayanan pasien berdasarkan pada Peraturan Daerah Kabupaten Madiu
tahun 2024 tentang Pajak Daerah Dan Retribusi Daerah

Pasien Jaminan BPJS (JKN PBI/ JKN Non PBI /JKN Mandiri sesuai dengan pembayaran premi: gratis. Jika naik kelz
tambahan biaya untuk BPJS kelas 2 dan kelas 1 sesuai INA CBG. Pasien BPJS Kelas 3 tidak diperkenankan naik kelas

Produk Pelayanan

1. A. Rawat Jalan : Konsultasi gizi B. Rawat Inap : Asuhan gizi dan Pelayanan makanan

Aduan, Saran, masukan a. Kotak Saran

b. WA Pengaduan (Humas 081335598281)

c. Instagram (rsudcarubanmadiun)

d. Pengaduan Online :https://rsudcaruban.madiunkab.go.id/

e. Email rscaruban@gmail.com

f. Telephone/HP (Humas 081335598281)

I Pengaduan Layanan
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