
konseling gizi
No. SK : 440/196/25/2024

Persyaratan

1. - Terdaftar dalam aplikasi RME - Ada rujukan dari Poliklinik

Sistem, Mekanisme dan Prosedur
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1. • Pelayanan Gizi Rawat Jalan : 1) Pasien datang menunggu di kursi tunggu hasil rujukan dari dokter 

poliklinik ke ruang konseling gizi 2) Ahli gizi melakukan skrining gizi kemudian dilakukan assessment 

dan ditentukan diagnosia gizinya. Setelah diketahui diagnosia gizi pasien, kemudian dilakukan 

konseling gizi 3) Setelah pasien memahami apa yang disampaikan, maka pasien diperbolehkan pulang 

• Pelayanan Gizi Rawat Inap : 1) Pasien masuk diruang IGD 2) Perawat melakukan skrining gizi awal. 

Apabila pada skrining awal oleh perawat skornya tidak beresiko maka tidak dilakukan skrining lanjut, 

tetapi tetapi bila hasilnya beresiko maka dilakukan skrining gizi lanjut oleh ahli gizi dan ditentukan 

diagnose gizinya melalui assessment gizi 3) Pasien yang telah ditentukan diagnose gizinya, kemudian 

dilakukan intervensi gizi untuk dilakukan permintaan diet. 4) Setelah intervensi gizi maka dilakukan 

perencanaan menu (dalam merencanakan menu dilakukan persiapan dan pengolahan) kemudian 

dilakukan penyajian makanan 5) Setelah makanan disajikan maka dilakukan pelayanan makanan 

dengan cara mendistribusikan makanan ketiap ruang perawatan 6) Setelah itu pasien di intervensi gizi 

lagi kemudian dilakukan monitoring, evaluasi, dan edukasi.
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Waktu Penyelesaian

0

·    Pelayanan Gizi Rawat Jalan : 20 menit

·    Pelayanan Gizi Rawat Inap : 45 menit

Biaya / Tarif

Tidak dipungut biaya

Produk Pelayanan

1. • Pengukuran Berat Badan (BB) dan Tinggi Badan (TB) • Penilaian Status Gizi • Jasa Konsultasi Gizi

Pengaduan Layanan

Kotak saran   

Telpon  / WA 

puskesmas

E-mail

No. Pengaduan

Website    

:

:

 

:

:

:

tersedia di puskesmas

082184135304

 

puskesmastalpa@gmail.com

085279731680

https://puskesmastalangpadang.com
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