
Kesehatan Kerja dan Olah Raga
No. SK : 440/010/2022

Persyaratan

1. Kartu Identitas (NIK, Kartu Tanda Penduduk / Kartu Keluarga / Kartu Identitas Anak/Kartu identitas 

lainnya)

Sistem, Mekanisme dan Prosedur
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1. Peserta datang pada jadwal yang ditetapkan

2. Peserta menggunakan pakaian olahraga

3. Olahraga dipimpin oleh instruktur senam

4. Olahraga dimulai dengan pemanasan, inti dan pendinginan

5. Pemeriksaan kesehatan, edukasi, penyuluhan, pengobatan sesuai kebutuhan

6. Kegiatan selesai

Waktu Penyelesaian

90 Menit

Jangka waktu sesuai jenis kegiatan yang diselenggarakan, mungkin lebih lama atau bisa lebih cepat
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Biaya / Tarif

Tidak dipungut biaya

Produk Pelayanan

1. Konsultasi Kesehatan, Kegiatan olahraga, Pemeriksaan kesehatan, Penyuluhan, dan Pengobatan

Pengaduan Layanan

1.   Telepon : 0281-684 8659

2.   E-mail: puskesmas_jatilawang@yahoo.com

3.   IG : pkmjatilawang

4.   Website : puskesmasjatilawang.banyumaskab.go.id

5.   Facebook : Puskesmas Jatilawang

6.Kotak saran
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