
Pengukuran tekanan darah
No. SK : 188.4/125/434.203.200.21/2022

Persyaratan

1. Menunggu nomor antrian

2. Mengisi informed consent

Sistem, Mekanisme dan Prosedur
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1. Mempersiapkan alat-alat

2. Menjelaskan prosedur pada Pasien

3. Cuci tangan

4. Atur posisi pasien

5. Letakkan lengan yang hendak diukur pada posisi telentang

6. Lengan baju dibuka

7. Pasang manset pada lengan kanan/kiri atas sekitar 3 cm diatas fossa cubiti (jangan terlalu ketat 

maupun terlalu longgar)

8. Tentukan denyut nadi arteri radialis dekstra/sinistra

9. Pompa balon udara manset sampai denyut nadi arteri radialis tidak teraba

10. Pompa terus sampai manometer setinggi 20 mm Hg lebih tinggi dari titik radialis tidak teraba

11. Letakkan diafragma stetoskop diatas nadi brachialis dan dengarkan

12. Kempeskan balon udara manset secara perlahan dan berkesinambungan dengan memutar skrup 

pada pompa udara berlawanan arah jarum jam

13. Catat tinggi air raksa manometer saat pertama kali terdengar kembali denyut

14. Catat tinggi air raksa manometer - Suara Korotkoff I : menunjukkan besarnya tekanan sistolik secara 

auskultasi. - Suara Korotkoff IV/V : menunjukkan besarnya tekanan diastolik secara auskultasi.

15. Catat hasilnya pada rekam medis

16. Cuci tangan setelah prosedur dilakukan
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Waktu Penyelesaian

10 Menit

Biaya / Tarif

Tidak dipungut biaya

Produk Pelayanan

1. Pemeriksaan umum

Pengaduan Layanan

https://www.lapor.go.id/
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