
Pemeriksaan IVA
No. SK :

Persyaratan

1. 1. Membawa identitas diri untuk mendaftarkan pemeriksaan

Sistem, Mekanisme dan Prosedur
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1. Petugas memanggil pasien sesuai urutan dan mempersilahkan duduk

2. Petugas melakukan anamnesa dan memberikan konseling pra pemeriksaan

3. Petugas menjelaskan prosedur pemeriksaan dan mengisi formulir pemeriksaan

4. Petugas menyiapkan alat dan bahan

5. Petugas mempersilahkan pasien untuk BAK

6. Petugas mengatur posisi pasien

7. Petugas mencuci tangan dan memakai APD

8. Petugas melakukan pemeriksaan abdomen dan lipat paha : 1. Meminta ibu untuk berbaring di meja 

periksa dengan kedua lengan disamping. 2. Memapar seluruh abdomen. 3. Perhatikan apakah ada 

benjolan pada abdomen, perhatikan letak dan bentuk pusar. 4. Memeriksa abdomen untuk melihat 

apakah terdapat warna yang tidak biasa, parut (scar), guratan (stretch mark) atau ruam dan lesi. 5. 

Menekan dengan ringan menggunakan permukaan jari-jari tangan, memalpas isemua area abdomen. 

Mengidentifikas iadanya masa, daerah yang nyeri atau resistensi otot. 6. Dengan menekan lebih 

dalam, tentukan ukuran, bentuk, konsistensi, kenyerian (tenderness), mobilitas dan pergerakan masa. 

7. Mengidentifikasi area yang terasa nyeri (tender area). Jika terdapat nyeri, periksa apakah terjad inyer 

ilepas (rebound tenderness). 8. Jika ada luka terbuka pada abdomen bagian bawah (lipatpaha), ganti 

sarung tangan sebelum memeriksa lipat paha. Memalpasi kedua area abdomen bawah apakah 

terdapat benjolan atau bisul.

9. Petugas melakukan pemeriksaan genetalia luar 1. Menyalakan lampu/senter dan mengarahkan ke 

daerah genital. 2. Menyentuh paha sebelah dalam sebelum menyentuh daerah genital ibu. 3. 

Memperhatikan labia, clitoris dan perineum. 4. Denganmemisahkan labia majora dengan dua jari, 

memeriksa labia minora, cltoris, muluturetra dan mulut vagina. 5. Memalpasi labia minora, lihat 

apakah terdapat benjolan, discharge, nyeri (tenderness), ulcer, dan fistula. Rasakan apakah ada ketidak 

beraturan atau nodules. 6. Memeriksa kelenjar Skene untuk melihat adanya keputihan dan nyeri. 

Dengan telapak tangan menghadap keatas, masukkan jari telunjuk ke dalam vagina lalu dengan 

lembut mendorong ke atas mengenai uretra dan memerah kelenjar pada kedua sisi kemudian 

langsung ke uretra. (Jika ada discharge, ambil hapusan /smear untuk pewarnaan Gram dan tes apakah 

ada gonorhea dan Chlamydia) 7. Memeriksa kelenjar Bartholin untuk meliha tapakah ada discharge 

dan nyeri. Masukkan jari telunjuk kedalam vagina di sisi bawah mulut vagina dan meraba dasar masing-

masing labia mayora. Dengan menggunakan jari telunjuk dan ibujari, memalpasi setiap sisi untuk 

mencari apakah ada benjolan atau nyeri. (Jika ada discharge, ambil hapusan /smear untuk pewarnaan 

Gram dan tes apakah ada gonorrhea dan Chlamydia). 8. Meminta ibu untuk mengejan ketika menahan 

labia dalam posisi terbuka. Periksa apakah terdapat benjolan pada dinding anterior atau posterior 

vagina. 9. Melihat perineum, memeriksa apakah terdapat parut (scarring), lesi, inflamasi atau retakan 

kulit.

10. Inspeksi Visual Dengan Asam Asetat (IVA) 1. Memasangspekulum dan membuka cocor bebek sehingga 

seluruh leher rahim dapat terlihat dengan jelas. 2. Mengatur posisi lampu agar leher rahim dapat 

terlihat dengan jelas. 3. Memeriksa leher rahim apakah terdapat cervicitis, ectropion, tumor, Nabothian 

cysta atau ulcer dan membersihkan lehe rrahim dengan swab kapas jika perlu lalu buang swab. 4. 

Mengidentifikasi cervical os, SSK dan zona transformasi. 5. Mengoleskan larutan asam asetat pada 

leher rahim dan menunggu selama 2menit, buang swab. 6. Memeriksa apakah leher rahim mudah 

berdarah. Memeriksa apakah terdapa pla kputih teba latau acetowhite epithelium. 7. Membersihkan 

sisa asam asetat dari leher rahim dan vagina menggunakan swab. 8. Melepas spekulum.

11. Petugas membereskan alat, melepas APD dan mencuci tangan

12. Petugas menyampaikan hasil pemeriksaan dan menyampaikan jadwal tindak lanjut

13. Petugas melakukan rujukan bila diperlukan dan melakukan pencatatan hasil pemeriksaan
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Waktu Penyelesaian

20 Menit

Rata-rata waktu penyelesaian pemeriksaan 20 menit

Biaya / Tarif

25000

Biaya pemeriksaan Rp 25.000,-

Produk Pelayanan

1. Hasil Pemeriksaan Iva

Pengaduan Layanan

-   Kotak Saran

-  SMS center / Whatsapp (085 1723 02064) /

Telephone ( 0271 ) 742064

-  Facebook : Puskesmas Colomadu II

-  Instagram : @puskesmascolomadu2

-  Blog Web : http://www.puskesmascolomadu2.karanganyarkab.go.id

-  Pengaduan langsung ke petugas pengelola aduan Puskesmas Colomadu II yang ditunjuk (Nidau Rosyani)
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