
PETE JAWA RASA TIMUN ( Pemeriksaan Terpadu Pekerja Wanita 
Dengan Pemeriksaan Penyakit Tidak Menular )
No. SK :

Persyaratan

1. Membawa KTP

2. Membawa Kartu JKN / KIS

Sistem, Mekanisme dan Prosedur

1. 1. Petugas menjelaskan maksud dan tujuan pembinaan kesehatan di tempat kerja 2. Petugas 

melakukan pendaftaran peserta skrining 3. Petugas melalukan pengukuran berat badan & indeks 

massa tubuh dengan Body Fat Analyzer, mengukur tinggi badan. 4. Petugas melakukan pemeriksaan 

mata dengan snellen & ishihara test 5. Petugas melakukan pemeriksaan darah meliputi stik HB / GDA / 

Kolesterol / Asam Urat / Trigliserid. 6. Petugas memberikan konseling kesehatan kerja dgn tensi, dan 

keluhan kesehatan pekerja 7. Petugas melakukan edukasi kesehatan reproduksi wanita & pentingnya 

gizi kerja 8. Petugas memberikan advokasi ASI 9. Petugas melakukan identifikasi bahaya yang di 

tempat kerja beserta pelaporannya 10. Petugas memandu untuk kegiatan senam bersama 11. Petugas 

melakukan pencatatan hasil kegiatan.

Waktu Penyelesaian
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2 Jam

1. Pemeriksaan HB, TG, AU, KOL

2. Pemeriksaan Body analyzer

3. Konsultasi Kesehatan

4. Penyuluhan Reproduksi

5. Edukasi Gizi Kerja

6. Advokasi ASI

7. Senam Bersama 

Biaya / Tarif

Tidak dipungut biaya

Produk Pelayanan

1. 1. Pemeriksaan Penyakit Tidak Menular, 2. Advokasi ASI & Tersedianya Ruang Laktasi di tempat kerja, 

3. Edukasi Reproduksi Wanita & Gizi Pada Pekerja, 4. Senam

Pengaduan Layanan

Penanganan aduan ke Whatsapp 081334455733
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