
Treadmill Exerase strest test (poliklinik Jantung)
No. SK :

Persyaratan

1. pasien siap dilakukan tindkan

2. pasien ikut perintah

3. pada pasien memiliki risiko tinggi memiliki PJR yang tidak muncul pada EKG saat istirahat

4. mengevaluasi respon tekanan darah pasien yang memiliki kecenderungan hipertensi saat beraktivitas

5. mancari adanya irama jantung yang tidak teratur (ireguler) yang di pacu oleh aktivitas

Sistem, Mekanisme dan Prosedur

1. mengecek konektor listrik & input tegangan listrik sesuai modifikasi

2. menghidupkan UPS stabilizer

3. menghidupkan atas dengan menekan tombol power (warna hijau),memghidupkan CPU,dan 

monitor,menghidupkan primer

4. timbang BB pasien

5. ukur TB pasien

6. masukkan daya pasien pada layar monitor

7. jelaskan prosedur tidakan yang akan dilakukan pada klien

8. anjurkan klien untuk membuka pakaian yang dikenakan & bila memakai jam tangan,gelang,cicin,& 

logam lain agar dilepas

9. pasng elektroda pada bagian dada yang telah ditentukan

10. pasang manset tensi pada lengan pasien

11. memasang baju pasien yang telah di sediakan

12. menyambung kabel yang telah di paseng pada elktroda ke mesin

13. menyambungkan arahan pada pasien tentang cara menggunaan treadmill dan mengobservasi klien

14. ukur tekana darah tiap 2 menit & memonitor keadaan klien

15. setelah selesai rapikan pasien besihkan elektroda yang telah di pasang & matikan alat

16. mengis hasi pemeriksaan echokadigraphi eveerase strest pest pada map hasil
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Waktu Penyelesaian

15 Menit

Jangka waktu penyelesaian 15 menit / pasien (disesuaikan dengan kebutuhan)

Biaya / Tarif

Tidak dipungut biaya

untuk pasien BPJS tidak dipungut biaya (GRATIS)

untuk pasien umum dikenakan tarif berdasarkan PERDA NO. 04 TH. 2012 dan PERBUP NO. 76 TH. 2018

Tindakan tredmil Rp.450.000

Produk Pelayanan

1. meneggakkan diaknosa pada pasien gangguan sistem kardiovaskuler

Pengaduan Layanan
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