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Pemerintah Kab. Soppeng / Rumah Sakit Umum Daerah Soppeng

Mengukur Tekanan Darah ( Poliklinik Saraf )

1. Lengan / Tangan yang akan dipasangai manset dalam keadaan sehat ( tidak sakit/bebas dari luka

terbuka / tertutup)

2. Pasien siap untuk dilakukan tindakan

Sistem, M ekanisme dan Prosedur

2. Poisisikan power tensimeter dalam posisi ON ( untukk tensimeter yang menggunakan power)

w

Pasang / lilitkan manset pada lengan atas dengan posisi tanda arteri marking atau garis tanda arteri

diletakkan pada vosea cubiti atau 3 jari diatas lipatan siku
Kunci air value atau katub udara
Letakkan chest piece air stetoskop proximal dari vosea cubiti ( sedikit dibawah manset)

Pompa bulb sampai dengan nadi yang ada pada diastole & systole terdengar

N o v A

Lepaskan tekanan darah dengan memutar air value berlawanan dengan arah jarum jam dengan

kecepatan kurang lebih 5 mmHg perdetik

8. Bacalah hasil tekanan darah pasien dengan satuan sampai 5 mmHg jangan membulatkan tekanan

darah pasien sepuluh tapi ulatkan kekelipatan 5 terdekat
9. Setelah pengukuran selesai buka manset, posisikan power OFF

10. Rapikan alat

1. Yakinkan semua sisa udara yang masih terdapat dalam bladder pada manset sudh tidak ada
I Waktu Penyelesaian

1 Menit

Jangka waktu penyelesaian minimal 1 menit

I Biaya/ Tarif
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Tidak dipungut biaya
Untuk pasien BPJS tidak dipungut biaya ( GRATIS )

Untuk pasien UMUM dikenakan tarif berdasarkan PERDA No. 04 Th 2012 dan PERBUP No. 76 Th 2018

Produk Pelayanan

1. Tekanan darah Pasien
Pengaduan Layanan

Kotak saran & SMS
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