
Pelayanan Rawat Jalan
No. SK :

Persyaratan

1. MEMBAWA KTP/SIM/KARTU PELAJAR/KK/KARTU BPJS

2. MEMBAWA KARTU TANDA BEROBAT

Sistem, Mekanisme dan Prosedur
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1. Pemeriksaan Ibu Nifas : 1. Petugas menyapa ibu dan keluarganya 2. Petugas menanyakan keadaan ibu 

dan bayi 3. Petugas mencuci tangan sebelum dan sesudah memeriksa ibu dan bayi 4. Petugas 

melakukan pemeriksaan secara lengkap : KU ibu, periksa involusio uteri, periksa lokhea, jika ada 

kelainan segera rujuk 5. Petugas menasehati ibu untuk makan makanan bergizi dan memberikan 

tablet tambah darah dan vitamin A 6. Petugas memberikan penyuluhan kepada ibu tentang gizi, 

kebersihan diri, istirahat dan perawatan bayi 7. Petugas memperhatikan KU bayi, pemberian ASI misal 

cara pemberian, waktu jaga, cara menangis, cara BAB atau BAK 8. Petugas memeriksa tali pusat dan 

memperhatikan warna kulit bayi apakah ada ikterus atau tidak 9. Petugas memberikan penkes 

pemberian ASI dengan ibu, dan bila mungkin perhatikan saat ibu menyusui bayinya 10. Petugas 

menasehati ibu untuk memberikan ASI eksklusif selama 6 bulan. Dan memberi tahu bahaya 

memberikan makanan pendamping ASI sebelum 6 bulan 11. Petugas membicarakan tentang KB dan 

kapan senggama dimulai 12. Petugas mencuci tanga 13. Petugas mendokumentasikan semua temuan 

14. Petugas segera merujuk bila menemukan yang abnormal
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Waktu Penyelesaian

10 Menit

Biaya / Tarif

Tidak dipungut biaya

Produk Pelayanan

1. Pemeriksaan Ibu Nifas

Pengaduan Layanan

Puskesmas Gunungpati

Jl. Mr. Wuryanto No.38, Plalangan 50221 (024) 6932140 

-

Pemerintah Kota Semarang / Dinas Kesehatan / Puskesmas 

Gunungpati

Informasi pelayanan publik ini diambil dari sippn.menpan.go.id pada Minggu, 30 Jun 2024 pukul 13:46. Klik di sini untuk melihat halaman asli.

http://-
https://sippn.menpan.go.id
https://sippn.menpan.go.id/pelayanan-publik/8032416/dinas-kesehatan-kota-semarang/pelayanan-rawat-jalan

