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Pelayanan Rawat Jalan
No. SK :

Per syar atan

1. MEMBAWA KTP/SIM/KARTU PELAJAR/KK/KARTU BPJS
2. MEMBAWA KARTU TANDA BEROBAT

Sistem, M ekanisme dan Prosedur

Informasi pelayanan publik ini diambil dari sippn.menpan.go.id pada Jumat, 18 Oct 2024 pukul 16:16. Klik di sini untuk melihat halaman asli.
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1. Prosedur Pemeriksaan Hamil : 1. Petugas memanggil pasien 2. Petugas mempersilahkan pasien duduk
3. Petugas mengidentifikasi pasien 4. Petugas menganamnesa pasien Berhenti menstruasi dengan
disertai tanda-tanda tidak pasti kehamilan seperti: a. mual dan muntah pada pagi hari b. pengerasan
dan pembesaran mammae 5. Petugas melakukan pemeriksaan Fisik kepada pasien Pemeriksaan Fisik
Periksa tanda vital ibu (tekanan darah, nadi, suhu, frekuensi nafas), ukur berat badan, tinggi badan,
serta lingkar lengan atas (LLA) pada setiap kedatangan. Pada trimester 1, bila LLA> 33 cm, maka diduga
obesitas, memiliki risiko Pre-eklampsia dan diabetes maternal, memiliki risiko melahirkan bayi dengan
berat badan lebih; bila LLA< 23> 8 minggu) dengan BJJ normal 120-160 kali per menit, b. Gerakan janin
(bila UK> 12 minggu) c. Bila ditemukan adanya janin pada pemeriksaan Ultrasonografi (USG) dan
pemeriksaan obstetrik. Kehamilan normal apabila memenuhi kriteria dibawah ini: a. Keadaan umum
baik b. Tekanan darah < 140 BJJ =120-160 xss=removed>140/90 mm Hg) MUAC (lingkar perut Rujuk
untuk evaluasi(pertimbangkan standar ukuran yang bagian tengah) sesuai untuk kondisi setempat)
Konsultasikan dan rujuk pada kunjungan trimester 1 bila ditemukan keadaan di bawah ini: a.
hyperemesis b. perdarahan per vaginam atau spotting c. trauma Konsultasikan dan rujuk pada
kunjungan trimester 2 bila ditemukan keadaan di bawah ini: a. Gejala yang tidak diharapkan b.
Perdarahan pervaginam atau spotting c. Hb selalu berada di bawah 7 gr/dl d. Gejala Pre-eklampsia,
hipertensi, proteinuria e. Diduga adanya fetal growth retardation (gangguan pertumbuhan janin) f. Ibu
tidak merasakan gerakan bayi Konsultasikan dan rujuk pada kunjungan trimester 3 bila ditemukan
keadaan di bawah ini: a. Sama dengan keadaan tanda bahaya semester 2 ditambah b. Tekanan darah

di atas 130 mmHg c. Diduga kembar atau lebih 10. Petugas mendokumentasikan hasilnya di rekam
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Waktu Penyelesaian

20 Menit

Biaya/ Tarif

Tidak dipungut biaya

Produk Pelayanan

1. Pemeriksaan Hamil

Pengaduan Layanan
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