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Perlindungan Anak dan Keluarga Berencana
Alur Pelayanan KB di Jaringan Puskesmas dan Jejaring Fasilitas Pelayanan
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Pemantauan medis & pemberian nasehat
pasca tindakan

1. A. Perawatan pra MOP Dilakukan pemeriksaan untuk mengetahui indikasi, kontraindikasi dan hal - hal
lain yang diperlukan untuk kepentingan calon peserta kontap, sebaiknya dilakukan oleh yang akan
melakukan pembedahan: a. Anamnesis 1) Identitas calon peserta serta pasangannya. 2) Umur peserta.
3) Jumlah anak hidup dan umur anak terkecil yang ada. 4) Metode kontrasepsi yang pernah digunakan
istri serta metode kontrasepsi yang saat ini digunakannya. 5) Riwayat penyakit yang pernah diderita. 6)
Perilaku seksual calon peserta dan pasangannya. 7) Adakah pengalaman perdarahan yang terlalu lama
apabila luka. b. Pemeriksaan fisik Lakukan pemeriksaan fisik dengan lengkap termasuk tanda vital,
kardiovaskuler, paru - paru, ginjal, serta genetalia. Apabila ditemukan keadaan yang abnormal lakukan
rujukan sesuai dengan keluhan dan kelainan yang ditemukan. c. Pemeriksaan laboraturium 1)
Pemeriksaan urine lengkap (minimal protein dan reduksi). 2) Pemeriksaan darah lengkap minimal
hemoglobin, leukosit, blooding time dan closing time. Hasil pemeriksaan pra operasi harus
disimpulkan, untuk menetapkan ada tidaknya kontraindikasi tindakan pembedahan. 9. Persiapan pra
operasi 1) Jelaskan secara lengkap mengenai tindakan MOP termasuk mekanisme dalam mencegah
kehamilan dan efek samping yang mungkin terjadi. 2) Berikan nasehat untuk perawatan luka bekas
pembedahan kemana minta pertolongan bila terjadi kelainan atau keluhan sebelum waktu kontrol. 3)
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Berikan nasehat tentang cara menggunakan obat yang diberikan sesudah tindakan pembedahan. 4)

Klien dianjurkan membawa celana khusus untuk menyangga skrotum. 5) Anjurkan calon peserta puasa
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Waktu Penyelesaian  Perlindungan Anak dan Keluarga Berencana
1Jam
Metode MKJP dibagi beberapa jenis, antara lain :

1. Melalui Pembedahan operasi kecil meliputi Metode Operasi Pria (MOP ) dan Metode Operasi Wanita (
MOW )

2. Metode Non Operasi yaitu meliputi [UD dan Implant / Susuk.

dikarenakan MOP dan MOW harus dilakukan operasi maka waktu yang dibutuhkan Petugas Faskes maksimal
60 menit(1Jam).

Biaya/ Tarif

Tidak dipungut biaya

Produk Pelayanan

1. Pemasangan Alat Kontrasepsi

Pengaduan Layanan
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