
Standar Pelayanan Pembinaan Kesehatan Olahraga
No. SK : 445/172/PKM-PBT

Persyaratan

1. Kartu Identitas / KTP /KK

2. Kartu BPJS / KIS / Jamkesda (pasien dengan jaminan)

3. Kartu Berobat (Pasien Lama)

Sistem, Mekanisme dan Prosedur

1. Petugas kesehatan mencatat identitas peserta pada format absensi yang telah disediakan

2. Petugas kesehatan melaksanakan pengukuran tinggi dan berat badan kepada peserta

3. Petugas kesehatan melaksanakan pengukuran dan pemeriksaan tekanan darah kepada peserta

4. Petugas memberikan pengarahan berupa wawancara dan konseling

5. Petugas melakukan peregangan sebelum melakukan senam

6. Petugas atau instruktur senam melaksanakan senam sesuai jenis senam yang dibutuhkan peserta 

(senam diabetes, jantung sehat)
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Waktu Penyelesaian

1 Jam

Melaksanakan senam setiap hari Jumat di Puskesmas

Biaya / Tarif

Tidak dipungut biaya

Produk Pelayanan

1. Pelayanan Pembinaan Kesehatan Olahraga

Pengaduan Layanan

Kotak Saran

Email:  pabatupuskesmas@gmail.com

     

Fb: Puskesmas Pabatu
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