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Pemerintah Kota Banjar Baru / PUSKESMAS GUNTUNG PAYUNG
Pelayanan Pemasangan KB AKDR

No. SK :

Per syaratan

—_

. Sudah Menikah

2. Membawa Kartu Kontrol

3. Membawa ldentitas Diri (KTP/SIM)
4

. Klien harus sedang Menstruasi (Hari ke 3-5)

Sistem, M ekanisme dan Prosedur
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Pemerintah Kota Banjar Baru / PUSKESMAS GUNTUNG PAYUNG
1. Klien datang dan mengambil nomer antrian
Klien mendaftar diloket

Petugas loket membawa catatan medis ke ruang KB

Ll

Petugas ruang KB memanggil klien masuk ruangan dan mencocokan identitas klien dengan catatan

medis klien

w

Petugas ruang KB melakukan anamnesa pada klien

Petugas memberikan konseling tentang kontrasepsi AKDR

Petugas memberikan informed consent

Pastikan klien sudah mengosongkan kandung kemih dan membersihkan area genitalia

Petugas melakukan pemeriksaan fisik dan panggul

© v x® N o

Petugas mencuci tangan dengan air mengalir dan sabun
11. Bantu klien untuk naik ke meja pemeriksaan

12. Petugas menyiapkan alat dan bahan

13. Petugas memasang sarung tangan bersih

14. Petugas mempalpasi daerah perut dan periksa apakan ada nyeri, benjolan atau kelainan lainnya di

daerah supra pubik
15. Petugas Mengenakan kain penutup pada klien untuk pemeriksaan panggul/kedalam rahim
16. Petugas mengatur sumber cahaya untuk melihat serviks (mulut rahim)
17. Petugas mengganti sarung tangan yang steril/DTT
18. Petugas memasang spekulum vagina untuk melihat serviks
19. Petugas mengusap vagina dan serviks dengan larutan antiseptik 2-3 kali
20. Petugas membuka serviks dengan menjepit ujung luar bagian serviks menggunakan tenakulum
21. Petugas melakukan pengukuran kedalaman rahim dengan sonde rahim
22. Petugas menentukan posisi dan kedalaman kavum uteri dan keluarkan sonde

23. Petugas mengukur kedalaman kavum uteri pada tabung inserter yang masih berada di dalam kemasan

sterilnya dengan menggeser leher biru pada tabung inserter, kemudian buka seluruh plastik kemasan
24. Petugas mengangkat tabung AKDR dari kemasannya tanpa menyentuh permukaan yang tidak steril

25. Petugas memegang tabung inserter AKDR dengan leher biru dalam posisi horizontal (sejajar lengan
AKDR). Sementara melakukan tarikan hati-hati pada tenakulum, masukkan tabung inserter kedalam

uterus sampai leher biru menyentuh serviks atau sampai terasa adanya tahanan
26. Petugas memegang serta tahan tenakulum dan pendorong dengan satu tangan
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inserter sampai pangkal pendorong dengan tetap menahan pendorong)
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Waktu Penyelesaian

45 Menit

Biaya/ Tarif

20000

Produk Pelayanan

1. Pelayanan Keluarga Berencana
Pengaduan Layanan
1. Kotak Saran

2. Email : puskesmasguntungpayung@gmail.com
3. No. Telp : 0511 6748388
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