
Penanganan Ekstraksi Kuku
No. SK :

Persyaratan

1. Membawa fotocopi KTP

2. Membawa fotocopi Kartu keluarga

3. Membawa kartu BPJS

Sistem, Mekanisme dan Prosedur

1. Persiapan Alat dan bahan 1. lidocain 2 % 2. Spuit 3 cc 3. kapas alkohol 70 % 4. Betadin 5. klem arteri 

lurus 6. Salep kulit antibiotik 7. kassa steril 8. perban gulung

2. Langkah pertama ; Pengangkatan sementara dari kuku yang tumbuh yg tumbuh ke dalam dan 

pembersihan lipatan kuku. prosedur ini membutuhkan waktu sedikit dan menghilangkan keluhan 

pasien namun dapat terjadi kekambuhan.

3. Langkah kedua. 1. Lakukan anastesi blok jari yang bersangkutan

4. 2. Gunakan gunting yang tajam atau pisau bedah no 10/ 11 secara hati hati buang tepi kuku yg tumbuh 

ke dalam termasuk martriks tunasnya dgn jarak 2-3 mm dari arah lipatan kuku, terutama saat 

memotong melewati permukaan bawah kuku sehingga tdk terjadi laserasi pada dasar kuku.

5. 3 . Buang kuku yg rusak ini dgn forsep atau klem dan perlahan tarik dan lepaskan dari dasar kuku , 

yakni matriks kuku yg terangkat /terbuang ( agar tidak terjadi rekurensi)

6. 4. Upayakan agar ujung tepi kuku tidak runcing

7. 5. Bersihkan kotoran (debris) keratotik dari lekukan sisi kuku .

8. 6. Lakukan penjahitan dgn tehnik mengupayakan jaringan lunak kuku berada di bawah kuku.

9. Berikan saleop antibiotika

10. Balut dgn kassa kering.

Waktu Penyelesaian

30 Menit

Biaya / Tarif
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Tidak dipungut biaya

Produk Pelayanan

1. Pelayanan Gawat Darurat

Pengaduan Layanan

1. Kotak Saran

2. Email : puskesmasguntungpayung@gmail.com

3. No. Telp : 0511 6748388
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