
 
 
 
 
 
 
 
 

 

KEPUTUSAN KEPALA UPT. PUSKESMAS KANDANGSAPI 

NOMOR : 188/11/423.104.05/2023 

JENIS-JENIS PELAYANAN UPAYA KESEHATAN MASYARAKAT DI UPT 

PUSKESMAS KANDANGSAPI TAHUN 2023 

 

KEPALA UPT PUSKESMAS KANDANGSAPI 

 

 

Menimbang :    a. bahwa UPT Puskesmas Kandangsapi sebagai penyedia 

pelayanan kesehatan dasar perlu menetapkan jenis-jenis 

pelayanan yang disediakan bagi masyarakat sesuai dengan 

kebutuhan masyarakat dan permasalahan kesehatan yang 

ada di wilayah kerjanya; 

 b. bahwa masyarakat sebagai pengguna pelayanan 

kesehatan perlu diberikan informasi dan publikasi jenis 

pelayanan kesehatan masyarakat yang disediakan 

 c bahwa berdasarkan pertimbangan sebagaimana dimaksud 

dalam huruf a, dan b, maka perlu ditetapkan dengan 

keputusan Kepala UPT Puskesmas Kandangsapi. 

 

Mengingat : 1. Undang-Undang Nomor 25 Tahun 2009 tentang Pelayanan 

Publik; 

  2. Undang-undang Nomor 36 Tahun 2009 tentang Kesehatan; 

  3. Peraturan Menteri Kesehatan Nomor 1787 tahun 2010 

tentang Iklan dan Publikasi Pelayanan Kesehatan; 

  4. Peraturan Menteri Kesehatan Republik Indonesia Nomor 43 

Tahun 2016 tentang Standar Pelayanan Minimal bidang 

Kesehatan; 

  5. Peraturan Menteri Kesehatan Republik Indonesia Nomor 44 

Tahun 2016 tentang Pedoman Manajemen Puskesmas; 

  6. Peraturan Menteri Kesehatan Republik Indonesia Nomor 11 

tahun 2017 tentang Keselamatan Pasien; 
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  7. Peraturan Menteri Kesehatan Republik Indonesia Nomor 43 

Tahun 2019 tentang Pusat Kesehatan Masyarakat; 

  8. Keputusan Kepala Dinas Kesehatan Kota Pasuruan Nomor 

440/36/423.104/2021 tentang Struktur Organisasi 

Puskesmas. 

   

 

    MEMUTUSKAN 

 

 

Menetapkan :  KEPUTUSAN KEPALA UPT. PUSKESMAS 

KANDANGSAPI KOTA PASURUAN TENTANG JENIS-

JENIS PELAYANAN UPAYA KESEHATAN MASYARAKAT 

DI UPT PUSKESMAS KANDANGSAPI TAHUN 2023 

 

 

KESATU :  UPT Puskesmas Kandangsapi melaksanakan upaya 

kesehatan masyarakat yang dikelompokkan menjadi dua 

yaitu Upaya Kesehatan Masyarakat Esensial dan 

Keperawatan Kesehatan Masyarakat dan Upaya Kesehatan 

Masyarakat Pengembangan 

 

 

KEDUA :  Jenis-jenis pelayanan upaya kesehatan masyarakat di UPT 

Puskesmas Kandangsapi tertuang sebagaimana terdapat 

dalam Lampiran Keputusan ini. 

 

 

KETIGA :  Mekanisme upaya memberikan pelayanan kesehatan 

kepada pelanggan sebagaimana dimaksud pada dictum 

Kedua diatas digunakan sebagai pedoman dalam 

memberikan pelayanan di UPT Puskesmas Kandangsapi 

 

 

KEEMPAT :  Surat Keputusan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan 

dengan ketentuan apabila dikemudian hari terdapat 

kekeliruan dalam penetapan ini akan diadakan perbaikan 

sebagaimana mestinya. 

 



 

KELIMA :  Sehubungan dengan berlakunya Surat Keputusan ini maka 

Surat Keputusan Kepala UPT Puskesmas Kandangsapi 

Nomor 440/006.1/423.104.05/2022 tentangJenis-Jenis 

Pelayanan Upaya Kesehatan Masyarakat di UPT 

Puskesmas Kandangsapi dicabut. 

 

 

 

Ditetapkan di : Pasuruan 

Pada tanggal : 18 JANUARI  2023 

KEPALA UPT PUSKESMAS KANDANGSAPI 
KOTA PASURUAN 

 
 

 
drg. NUGROHO SUHARTANTO 

Pembina 
NIP. 19800119 200904 1 002 



LAMPIRAN 

KEPUTUSAN KEPALA UPT PUSKESMAS 
KANDANGSAPI 
DINAS KESEHATAN KOTA PASURUAN 
NOMOR : 188/11/423.104.05/2023 
TENTANG : JENIS-JENIS PELAYANAN 

UPAYA KESEHATAN 
MASYARAKAT DI UPT 
PUSKESMAS KANDANGSAPI 
TAHUN 2023 

 
 

JENIS-JENIS PELAYANAN UPAYA KESEHATAN MASYARAKAT DI UPT 

PUSKESMAS KANDANGSAPI TAHUN 2023 

 

I. Jenis-jenis pelayanan Upaya Kesehatan Masyarakat di UPT Puskesmas 

Kandangsapi dapat dibagi menjadi 

A. Upaya Kesehatan Masyarakat Esensial dan Keperawatan Kesehatan 

Masyarakat 

1. Pelayanan Promosi Kesehatan 

a. Pemberdayaan Perilaku Hidup Bersih dan Sehat (PHBS) 

b. Pengembangan Keluarga Siaga Aktif 

c. Penyuluhan Kepada Masyarakat 

d. Promosi Kesehatan 

● Promosi Kesehatan di Sekolah (SD dan SMP  yang 

mendapatkan promosi kesehatan). 

● Promosi Kesehatan di dalam Gedung UPT Puskesmas 

dan Jaringannya (sasaran masyarakat). 

● Promosi Kesehatan diluar gedung UPT Puskesmas dan 

Jaringannya. 

e. Pengembangan UKBM ( kolaborasi dengan pelayanan lain) 

● Posyandu 

● Poskestren 

● Posbindu 

● Posyandu Kesehatan Jiwa 

● Posyandu TB 

● Kelompok Asman Toga 

 

2. Pelayanan Kesehatan Lingkungan 

a. Penyehatan Perumahan dan Sanitasi Dasar 

b. Pemeriksaan kualitas air dan klorinasi air 

c. Penyehatan makanan dan minuman 



d. Pembinaan tempat-tempat umum 

e. Pelayanan Konsultasi Sanitasi 

f. Sanitasi Total Berbasis Masyarakat (STBM) 

3. Pelayanan Kesehatan Keluarga yang bersifat UKM (KIA dan KB) 

a. Penyuluhan kesehatan bagi ibu hamil 

b. Melaksanakan kelas ibu hamil 

c. Melaksanakan kelas ibu balita 

d. Pelayanan ANC Terpadu 

e. Sweeping / pendataan bagi ibu hamil Resti dan bayi resiko tinggi 

f. Melakukan kegiatan Program Perencanaan Persalinan dan 

Pencegahan Komplikasi (P4K) 

g. Pemantauan dan pemeriksaan ibu nifas sesuai standar 

h. Kunjungan bayi, balita dan anak prasekolah 

i. Melakukan deteksi dini tumbuh kembang bayi dan balita 

j. Pertolongan persalinan di fasilitas kesehatan / jejaring UPT 

Puskesmas 

k. Penyuluhan Keluarga Berencana 

l. Pelayanan kontrasepsi pil, suntik, Implant, IUD dan kondom. 

4. Pelayanan Kesehatan Anak Usia Sekolah dan Remaja 

a. Pembinaan kader Tiwisada 

b. Sekolah sehat 

c. Penyuluhan Pelayanan Kesehatan Peduli Remaja (PKPR) 

5. PelayananGizi yang bersifat UKM 

a. Penggerakan Keluarga Sadar Gizi (KADARZI) 

b. Pelacakan balita gizi buruk dan Ibu Hamil dengan Kekurangan 

Energi Protein  

c. Penyuluhan gizi 

d. Pemberian Kapsul Vit.A pada bayi, balita dan ibu nifas. 

e. Pemberian Tablet Fe pada Wanita Usia Subur, Ibu Hamil, dan 

Remaja Sekolah 

f. Monitoring Garam Beryodium 

g. Pemberian Makanan Tambahan pada balita gizi buruk dan ibu 

hamil dengan Kekurangan Energi Protein 

h. Konseling Gizi dan Menyusui (KP ASI) 

i. Pemantauan status gizi 

j. Pemberian PMT penyuluhan Balita Posyandu 

6. Pelayanan Pencegahan dan Pengendalian Penyakit 

a. Diare, Kecacingan dan typhoid 

● Penyuluhan dan deteksi dini kecacingan 



b. TBC 

● Pelacakan Kontak TB 

● PMO 

c. ISPA,ILI 

● Penemuan kasus Pneumonia, ILI serta ISPA lainnya 

d. Kusta, Frambusia, rabies, zoonosis 

● Penemuan Kasus Frambusia, Rabies, dan Zoonosis 

Lainnya 

e. HIV/AIDS, PMS, Hepatitis B dan C 

● Penyuluhan HIV dan Napza 

● Deteksidini Hepatitis B pada Ibu Hamil 

f. DBD dan Malaria 

● Siaran Keliling 

● Penggerakan Jumantik 

● Penyuluhan DBD dan Malaria 

● Penyelidikan Epidemiologi Kasus DBD dan Malaria 

g. Imunisasi 

● Pelayanan Imunisasi dalam gedung 

● Pelayanan Imunisasi pada BIAS (Bulan Imunisasi Anak 

Sekolah) 

● Pelayanan Imunisasi pada Posyandu Balita 

● Penyuluhan Imunisasi 

h. Surveilans Epidemiologi 

● Pengamatan dan Pelacakan Penyakit Potensial KLB 

● Penyelidikan Epidemiologi Penyakit Potensial KLB 

● Penyuluhan dan Sosialisasi Penyakit Potensial KLB, 

Penyakit Emerging dan non-emerging lainnya 

i. PTM (Usia Produktif, Hipertensi, Diabetes Mellitus, 

IVA)+Prolanis 

● Penyuluhan 

● Pemeriksaan Kesehatan 

● Senam Prolanis 

● Pelaksanaan Posbindu Staff dan Posbindu Instansi 

7. Pelayanan Keperawatan Kesehatan Masyarakat 

a. Pelayanan Kunjungan Rumah 

8. PIS-PK 

a. Survei Keluarga Sehat (12 Indikator Keluarga Sehat) 

● KB 

● Persalinan di faskes 



● Bayidengan Imunisasi dasar lengkap 

● Bayi dengan ASI Eksklusif 

● Balita ditimbang 

● Penderita TB 

● Hipertensi 

● Gangguan Jiwa mendapat pengobatan 

● Tidak Merokok 

● JKN 

● Air Bersih 

● Jamban Sehat 

b. Intervensi awal survei 

B. Upaya Kesehatan Masyarakat Pengembangan 

1. PelayananKesehatan Gigi Masyarakat 

a. UKGS (Usaha Kesehatan Gigi Sekolah) 

b. UKGM (Upaya Kesehatan Gigi Masyarakat) 

2. Pelayanan Kesehatan Jiwa 

a. PosyanduJiwa 

b. Pelayanan Kesehatan Jiwa 

3. Pelayanan Kesehatan Indera 

a. Pemeriksaan indera di Sekolah dan rujukan 

b. Penyuluhan pada anak sekolah dan masyarakat 

4. Pelayanan Kesehatan Lansia yang bersifat UKM 

a. Posyandu Lansia 

b. Kunjungan Rumah Lansia 

5. Pelayanan Kesehatan Tradisional Komplementer 

a. Penyuluhan 

b. Pengawasan dan Pembinaan Kelompok Asman toga, penyehat 

tradisional 

6. Pelayanan Kesehatan Olahraga 

a. Penyuluhan komunitas olahraga 

b. Tes Kebugaran anak sekolah 

c. Tes Kebugaran Haji 

d. Pembinaan Kelompok/klub olahraga 

7. Pelayanan Kesehatan Kerja 

a. Pembinaan kader UKK 

b. Penyuluhan Kesehatan Kerja pada masyarakat 

c. Pemeriksaan berkala 

d. Pelaksanaan program K3 Puskesmas 

8. Pelayanan Kesehatan Matra/Haji 



a. Tes Kebugaran Calon Jamaah Haji 

b. Pelayanan Imunisasi Calon Jamaah Haji 

9. Pelayanan Kefarmasian yang bersifat UKM 

a. Penyuluhan Gema Cermat 

 

II. Jadwal Pelayanan UKM  Puskesmas Kandangsapi 

No 

Pelayanan di 

Puskesmas 

Kandangsapi 

Jadwal Pelayanan 

Senin s/d Kamis Jum'at Sabtu Jam kerja 

1 KIA-KB dan Imunisasi 07.30 s/d  selesai 07.30 s/d  selesai 07.30 s/d  selesai Tiap hari 
kerja 

2 Imunisasi 07.30 s/d  selesai 

07.30 s/d  selesai 

(Hari Imunisasi 

Balita) 

07.30 s/d  selesai 

Tiap hari 
kerja dan 
mengikuti 
jadwal 
posyandu 

3 
Pelayanan Konsultasi 

Sanitasi 
07.30 s/d  selesai - - 

Tiap hari 
Senin, 
Selasa, 
Rabu 

4 

Pelayanan Konseling 

Gizi 

 

07.30 s/d  selesai 07.30 s/d  selesai 07.30 s/d  selesai 

Tiap hari 
kerja 

5 
Pelayanan Konsultasi 

PKPR 
07.30 s/d  selesai - - 

Tiap hari 
Kamis 

minggu 
kedua dan 
keempat 

6 
Hari Pelayanan TB / 

Kusta 
07.30 s/d  selesai - - TiaphariSela

sa-Rabu 

7 Pelayanan Jiwa 07.30 s/d  selesai 07.30 s/d  selesai 07.30 s/d  selesai Tiap hari 
kerja 
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