
 

PEMERINTAH KABUPATEN TRENGGALEK 

DINAS KESEHATAN, PENGENDALIAN PENDUDUK 
DAN KELUARGA BERENCANA 

PUSKESMAS BENDUNGAN 
Jl. Raya Sumurup – Bendungan 

e-mail : bendunganpuskesmas@gmail.com 

B E N D U N G A N - (66351)  

KEPUTUSAN KEPALA PUSKESMAS BENDUNGAN 

KABUPATEN TRENGGALEK 

NOMOR : 188.45/091/406.010.09.001/2023 

TENTANG 

PERUBAHAN ATAS KEPUTUSAN KEPALA PUSKESMAS BENDUNGAN 

NOMOR : 188.45/512/406.010.09.001/2021 TENTANG PENETAPAN  

JENIS – JENIS PELAYANAN DI PUSKESMAS BENDUNGAN 

KEPALA PUSKESMAS BENDUNGAN, 

Menimbang : a. bahwa untuk mendapatkan hasil analisis kebutuhan dan 

harapan masyarakat perlu dilakukan analisis situasi 

data kinerja Puskesmas dan data status kesehatan 

masyarakat diwilayah kerja termasuk hasil pelaksanaan 

PIS-PK yang disusun terpadu yang berbasis wilayah 

kerja Puskesmas; 

b. bahwa jenis data kinerja Puskesmas dan data status 

kesehatan masyarakat di wilayah kerja serta tahapan 

analisis merujuk pada ketentuan peraturan perundang-

undangan yang mengatur tentang manajemen 

Puskesmas dan sistem informasi Puskesmas; 

c. bahwa kebutuhan dan harapan masyarakat perihal 

pelayanan kesehatan tidak sama antara daerah satu 

dengan daerah lain; 

d. bahwa dalam rangka pemberian pelayanan publik yang 

berkualitas, mampu memberikan kepuasan bagi 

masyarakat dan sesuai dengan hasil survei kebutuhan 

masyarakat dipandang perlu menambah jenis-jenis 

pelayanan yang disediakan; 

e. bahwa berdasarkan pertimbangan sebagaimana 

dimaksud dalam huruf a, b, c dan d, perlu menetapkan 

Keputusan Kepala Puskesmas Bendungan tentang 

Penetapan Jenis-jenis Pelayanan di Puskesmas 

Bendungan yang baru; 

Mengingat : 1.  Peraturan Menteri Kesehatan Republik Indonesia Nomor 

44 Tahun 2016 tentang Pedoman Manajemen Puskesmas 

(Berita Negara Republik Indonesia Tahun 2016 Nomor 

1423); 

 

 

 



 

  2.  Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 47 

Tahun 2016 tentang Fasilitas Pelayanan Kesehatan 

(Lembaran Negara Republik Indonesia Tahun 2016  

Nomor  229, Tambahan Lembaran Negara Republik 

Indonesia Nomor 5942); 

  3.  Peraturan Menteri Kesehatan Republik Indonesia Nomor 

4 Tahun 2019 tentang Standar Teknis Pemenuhan Mutu 

Pelayanan Dasar pada Standar Pelayanan Minimal 

Bidang Kesehatan (Berita Negara Republik Indonesia 

Tahun 2019 Nomor 68); 

  4.  Peraturan Menteri Kesehatan Nomor 43 tahun 2019 

tentang Pusat Kesehatan Masyarakat (Berita Negara 

Republik Indonesia Tahun 2019 Nomor 1335); 

  5.  Keputusan Bupati Trenggalek Nomor 

188.45/703/406.001.3/2021 tentang Penetapan Pusat 

Kesehatan Masyarakat Berdasarkan Karakteristik 

Wilayah Kerja dan Kemampuan Pelayanan di Kabupaten 

Trenggalek; 

  6.  Keputusan Kepala Dinas Kesehatan, Pengendalian 

Penduduk dan Keluarga Berencana Kabupaten 

Trenggalek Nomor : 188.45/2254/406.010/2023 tentang 

Pedoman Penilaian Kinerja Puskesmas di Kabupaten 

Trenggalek; 

M E M U T U S K A N : 

Menetapkan :  KEPUTUSAN KEPALA PUSKESMAS BENDUNGAN 

TENTANG PERUBAHAN ATAS KEPUTUSAN KEPALA 

PUSKESMAS BENDUNGAN NOMOR 

188.45/512/406.010.09.001/2021 TENTANG 

PENETAPAN JENIS – JENIS PELAYANAN DI PUSKESMAS 

BENDUNGAN. 

KESATU : Dalam penyelenggaraan pelayanan, baik UKM, UKP, 

laboratorium, dan kefarmasian, risiko yang pernah 

terjadi maupun berpotensi terjadi perlu diidentifikasi, 

dianalisis, dan dikelola agar pelayanan yang disediakan 

aman bagi masyarakat, petugas, dan lingkungan. 

KEDUA : Hasil analisis risiko pelayanan harus dipertimbangkan 

dalam proses perencanaan, sehingga upaya pencegahan 

dan mitigasi risiko sudah direncanakan sejak awal serta 

disediakan sumber daya yang memadai untuk 

pencegahan dan mitigasi risiko tersebut. 

KETIGA : Hasil identifikasi dan analisis untuk menetapkan jenis 

pelayanan dan penyusunan perencanaan Puskesmas 

terdiri atas:  

a) hasil identifikasi dan analisis kebutuhan dan 

harapan masyarakat; 

b) hasil identifikasi dan analisis peluang pengembangan 

pelayanan, dan  

 



 

c) hasil identifikasi dan analisis risiko pelayanan, baik 

KMP, UKM, maupun UKP, laboratorium, dan 

kefarmasian, termasuk risiko terkait bangunan, 

prasarana, dan peralatan Puskesmas. 

KEEMPAT : Dalam rangka pemberian pelayanan publik yang 

berkualitas, mampu memberikan kepuasan bagi 

masyarakat dan sesuai dengan hasil survey kebutuhan 

masyarakat dipandang perlu menambah jenis-jenis 

pelayanan yang disediakan sebagaimana tercantum 

dalam lampiran yang tidak terpisahkan dari keputusan 

ini. 

KELIMA : Dengan berlakunya keputusan ini, maka Keputusan 

Kepala Puskesmas Bendungan Nomor : 

188.45/512/406.010.09.001/2021 tanggal 04 Maret 

2021 tentang Penetapan Jenis-jenis Pelayanan di 

Puskesmas Bendungan dinyatakan sudah tidak berlaku 

lagi. 

KEENAM : Keputusan ini mulai berlaku sejak tanggal ditetapkan 

dengan ketentuan apabila dikemudian hari terdapat 

perubahan akan diadakan perbaikan sebagaimana 

mestinya. 

  

Ditetapkan di  : Bendungan 

Pada tanggal  : 07 Januari 2023 

KEPALA PUSKESMAS BENDUNGAN 

KABUPATEN TRENGGALEK 

 

 

dr. AINUR ROFIQ 

NIP.  19680429 200904 1 001 



 

Lampiran   : KEPUTUSAN KEPALA 

PUSKESMAS BENDUNGAN 

TENTANG PERUBAHAN ATAS 

KEPUTUSAN KEPALA 

PUSKESMAS BENDUNGAN 

NOMOR 188.45/512/406.010 

.09.001/2021 TENTANG 

PENETAPAN JENIS – JENIS 

PELAYANAN DI PUSKESMAS 

BENDUNGAN 

Nomor        : 188.45/091/406.010.09.001/ 

2023 

Tanggal      : 07 Januari 2023 

JENIS – JENIS PELAYANAN DI PUSKESMAS BENDUNGAN 

A. PELAYANAN UPAYA KESEHATAN PERSEORANGAN (UKP), 

KEFARMASIAN DAN LABORATORIUM 

NO. 
JENIS 

PELAYANAN 

JADWAL 

PELAYANAN 
KETERANGAN 

1. Pelayanan 

kegawat-

daruratan (UGD) 

24 jam  

Setiap Hari 

Kapasitas 4 Tempat Tidur 

2. Rawat Inap 24 jam 

Setiap Hari 

Kapasitas 10 Tempat Tidur 

3. Persalinan 24 jam 

Setiap Hari 

Ruang Nifas Kapasitas 2 

Tempat Tidur 

4. Rawat Jalan   

 a. Loket 

Pendaftaran 

- Senin – Kamis :  

07.30 – 11.30 WIB 

- Jum’at :  

07.30 – 10.30 WIB 

- Sabtu : 

07.30 – 11.30 WIB 

 Pasien umum 

 Pasien BPJS (Mandiri/PBI) 

 b. Poli Umum - Senin – Kamis : 

08.00 – 12.00 WIB 

- Jum’at : 

08.00 – 11.00 WIB 

- Sabtu : 

08.00 – 12.00 WIB 

 Pelayanan kesehatan umum 

 Konseling kesehatan 

 c. Poli Gigi - Senin – Kamis : 

08.00 – 12.00 WIB 

- Jum’at : 

08.00 – 11.00 WIB 

- Sabtu : 

08.00 – 11.30 WIB 

 Pengobatan gigi dan mulut 

 Penambalan gigi 

 Pencabutan gigi 

 Scaling gigi 

 Konsultasi kesehatan gigi 
dan mulut 

 d. Poli KIA - Senin – Kamis : 

08.00 – 12.00 WIB 

- Jum’at : 

08.00 – 11.00 WIB 

 Pemeriksaan kehamilan 

 Pertolongan persalinan 

 Pemeriksaan nifas 

 Deteksi Dini Tumbuh 
Kembang Balita 



 

NO. 
JENIS 

PELAYANAN 

JADWAL 

PELAYANAN 
KETERANGAN 

- Sabtu : 

08.00 – 11.30 WIB 

 

 e. Imunisasi - Senin – Kamis : 

08.00 – 12.00 WIB 

- Jum’at : 

08.00 – 11.00 WIB 

- Sabtu : 

08.00 – 11.30 WIB 

 Imunisasi dasar pada bayi 
(HB-O, BCG, DPT/HB, Polio, 

dan Campak) 
 

 Imunisasi DT, Td dan 

campak untuk anak SD 
(kelas 1, 2 dan 3) setiap satu 
tahun sekali 

 Imunisasi Covid-19 (Setiap 
Sabtu) 

 Konsultasi : 
- Kesehatan calon 

pengantin 

 f. Poli KB  - Senin – Kamis : 

08.00 – 12.00 WIB 

- Jum’at : 

08.00 – 11.00 WIB 

- Sabtu : 

08.00 – 11.30 WIB 

 Suntik, kondom, pil, IUD 

 Implant/susuk 

 Konseling KB 

 g. Pelayanan 

MTBS 

- Senin – Kamis : 

08.00 – 12.00 WIB 

- Jum’at : 

08.00 – 11.00 WIB 

- Sabtu : 

08.00 – 11.30 WIB 

 Tindakan dan Pemeriksaan 
kesehatan anak usia 0 – 5 
tahun 

 

 h. Poli Pijat 

Akupresur 

- Rabu : 

08.00 – 12.00 WB 

 Pelayanan pijat akupresur 

 i. Poli Gizi - Senin – Kamis : 

08.00 – 12.00 WIB 

- Jum’at : 

08.00 – 11.00 WIB 

- Sabtu : 

08.00 – 11.30 WIB 

 Konsultasi gizi 

 Tumbuh kembang balita 

 j. Klinik Sanitasi - Senin – Kamis : 

08.00 – 12.00 WIB 

- Jum’at : 

08.00 – 11.00 WIB 

- Sabtu : 

08.00 – 11.30 WIB 

 

 

 Konsultasi penyakit berbasis 
lingkungan 

 Pelayanan pendaftaran PIRT 

 k. Pelayanan 

One Stop 

Srvice Lansia 

- Senin – Kamis : 

08.00 – 12.00 WIB 

- Jum’at : 

08.00 – 11.00 WIB 

- Sabtu : 

08.00 – 11.30 WIB 

 Pelayanan kesehatan 

khusus lansia (Usia 60+ 
tahun) 



 

NO. 
JENIS 

PELAYANAN 

JADWAL 

PELAYANAN 
KETERANGAN 

5. Pelayanan 

kefarmasian 

- Senin – Kamis : 

08.00 – 12.00 WIB 

- Jum’at : 

08.00 – 11.00 WIB 

- Sabtu : 

08.00 – 11.30 WIB 

 Pengambilan Obat setelah 

dari Pemeriksaan Rawat 
Jalan 

6. Pelayanan 

Penunjang  

Laboratorium 

- Senin – Kamis : 

08.00 – 12.00 WIB 

- Jum’at : 

08.00 – 11.00 WIB 

- Sabtu : 

08.00 – 11.30 WIB 

 Pemeriksaan hematologi 

 Urine lengkap 

 Faeses lengkap 

 Kimia klinik : 

- Gula darah acak  

- Gula darah puasa 

- Gula darah 2 jam PP 

- Cholesterol 

- Uric Acid 

- SGOT 

- SGPT 

- Urea ( Ureum ) 

- Creatinin 

- Trigliserida 

 Imunoserologi : 

- Widal  

- Test kehamilan  

- HIV 

- Golongan darah 

- VDRL 

- HbSAg 

- Antigen Dengue 

- Rapid Antibody  Covid-19  

- Rapid Antigen  Covid-19 

 Mikrobiologi, Paracitologi 

7. Ruang Isolasi - Senin – Kamis : 

08.00 – 12.00 WIB 

- Jum’at : 

08.00 – 11.00 WIB 

- Sabtu : 

08.00 – 11.30 WIB 

 Pengobatan dan pelayanan 

Pasien TB, Ispa, Kusta dan 

Covid - 19 

8. Rujukan 24 jam  

Setiap Hari 

a. Tempat Rujukan Umum : 

- RSUD DR. Soedomo 

- RS Budi Asih 

b. Tempat Rujukan dengan 

Kasus Tertentu : 

- RS DR. ISKAK  

- RSUI ORPEHA 

- RS Panti Nirmala 

- RSUD Gambiran 

- RS Baptis 

- RS Bhayangkara 



 

NO. 
JENIS 

PELAYANAN 

JADWAL 

PELAYANAN 
KETERANGAN 

- RSUD Hardjono 

- RS Lavalette 

- RSSA Malang 

- Putra Waspada 

- RSU Prima Medika 

c. Tempat Rujukan Khusus 

Kasus Mata : 

- Klinik Mata EDC 

B. PELAYANAN UPAYA KESEHATAN MASYARAKAT (UKM) ESENSIAL DAN 

KEPERAWATAN KESEHATAN MASYARAKAT 

NO. PROGRAM KEGIATAN KETERANGAN 

1 Upaya 

Promosi 

Kesehatan 

a) Pengkajian PHBS (Perilaku Hidup 

Bersih dan Sehat)   

b) Penyuluhan PHBS  

c) Survei PHBS rumah tangga 

d) Tatanan Sehat 

e) Intervensi/ Penyuluhan tentang 

rokok  

f) Penyuluhan di dalam gedung 

g) Penyuluhan di luar gedung 

h) Pelatihan/ refreshing kader 

posyandu 

i) Penyuluhan Kesehatan melalui 

media sosial Puskesmas 

j) Pengembangan UKBM 

k) Pengembangan Desa/ Kelurahan 

Siaga Aktif 

l) Promosi Kesehatan dan 

Pemberdayaan Masyarakat 

Waktu 

pelaksanaan 

menyesuaikan 

rencana 

kegiatan 

2 Upaya 

Kesehatan 

Lingkungan 

a) Penyehatan Air 

b) Penyehatan Makanan dan Minuman 

c) Penyehatan Perumahan dan Sanitasi 

Dasar 

d) Pembinaan tempat - tempat umum 

(TTU) 

e) Pelayanan Kesehatan Lingkungan 

(Klinik Sanitasi) 

f) Penyuluhan pemicuan STBM 5 Pilar 

g) Penyuluhan tentang jamban 

h) Pemantauan STBM 5 Pilar 

i) Sanitasi Total Berbasis Masyarakat 

(STBM) 

Waktu 

pelaksanaan 

menyesuaikan 

rencana 

kegiatan 

3 Upaya 

Pelayanan 

Kesehatan 

Ibu, Anak, 

Lansia dan 

a) Pelayanan Kesehatan Ibu 

b) Pelayanan Kesehatan Bayi 

c) Pemeriksaan USG 

d) Kelas Ibu hamil 

e) Kelas ibu balita 

Waktu 

pelaksanaan 

menyesuaikan 

rencana 

kegiatan 



 

NO. PROGRAM KEGIATAN KETERANGAN 

Keluarga 

Berencana 

f) Kesehatan Anak Balita dan Anak 

Prasekolah 

g) Kesehatan Anak Usia Sekolah  

h) Penyuluhan kesehatan di institute 

kesehatan 

i) Edukasi pelayanan MTBS 

j) Sosialisasi program KB  

k) Posyandu kader remaja 

l) Posyandu kesehatan Lansia 

m) Pelayanan Kesehatan Lansia 

n) Pelayanan Keluarga Berencana (KB) 

4 Upaya 

Pelayanan 

Gizi 

 

a) Konsultasi kesehatan terkait gizi 

b) Konseling tentang gizi 

c) Penyuluhan tentang gizi 

d) Edukasi tentang stunting 

e) Edukasi dan konseling tentang kelas 

ASI dan pemberian MP ASI 

f) Pelatihan kader PMT dalam 

pelaksanaan pemberian PMT 

g) Pelayanan Gizi Masyarakat 

h) Penanggulangan Gangguan Gizi 

i) Pemantauan Status Gizi 

Waktu 

pelaksanaan 

menyesuaikan 

rencana 

kegiatan 

5 Upaya 

Pencegahan 

dan 

Pengendalian 

Penyakit 

a) Penyuluhan Pemberantasa Sarang 

Nyamuk (PSN)  

b) Pemeriksaan rutin PSN oleh kader 

setiap minggu 

c) Pencegahan dan Pengendalian 

Penyakit Diare 

d) Pencegahan dan Pengendalian 

Penyakit ISPA 

e) Pencegahan dan Pengendalian 

Penyakit Kusta 

f) Pencegahan dan Pengendalian 

Penyakit Tuberculosis  Bacillus (TB) 

Paru 

g) Pencegahan dan Penanggulangan 

PMS dan  HIV/AIDS 

h) Pencegahan dan Pengendalian 

Penyakit Demam Berdarah Dengue  

(DBD) 

i) Pencegahan dan Pengendalian 

Penyakit Malaria 

j) Pencegahan dan Penanggulangan 

Rabies 

k) Pelayanan Imunisasi  

l) Pengamatan Penyakit (Surveillance 

Epidemiology) 

m) Penyuluhan dan pembinaan KTAR 

(Kawasan Tanpa Asap Rokok) 

Waktu 

pelaksanaan 

menyesuaikan 

rencana 

kegiatan 



 

NO. PROGRAM KEGIATAN KETERANGAN 

n) Pencegahan dan Pengendalian 

Penyakit Tidak Menular 

o) Pelayanan Kesehatan Jiwa 

p) Pelayanan Keperawatan Kesehatan 

Masyarakat (Perkesmas) 

C. PELAYANAN UPAYA KESEHATAN MASYARAKAT (UKM) PENGEMBANGAN 

NO. PROGRAM KEGIATAN KETERANGAN 

1 Pelayanan 

Kesehatan Gigi 

Masyarakat 

a) Penyuluhan/ pemeriksaan 

gigi dan mulut pada anak 

PAUD dan TK 

b) Kunjungan ke Posyandu  

Waktu 

pelaksanaan 

menyesuaikan 

rencana kegiatan 

2 Penanganan 

Masalah 

Penyalahgunaan 

Napza 

Penyuluhan, penyediaan dan 

penyebaran informasi tentang 

pencegahan & penanggulangan  

bahaya penyalahgunaan NAPZA 

Waktu 

pelaksanaan 

menyesuaikan 

rencana kegiatan 

3 Kesehatan Matra Pemeriksaan kesehatan jamaah 

haji 3 (tiga) bulan sebelum 

operasional terdata 

Waktu 

pelaksanaan 

menyesuaikan 

rencana kegiatan 

4 Pelayanan 

Kesehatan 

Tradisional 

a) Sosialisasi taman edukasi 

TOGA 

b) Mengadakan taman edukasi 

TOGA 

c) Pembinaan dan pengawasan 

penyehat tradisional 

Waktu 

pelaksanaan 

menyesuaikan 

rencana kegiatan 

5 Pelayanan 

Kesehatan 

Olahraga 

a) Pembinaan kelompok/klub 

olahraga 

b) Pengukuran kebugaran calon 

jamaah haji 

c) Pelayanan kesehatan 

olahraga di Puskesmas 

d) Kegiatan tes kebugaran 

rocksport petugas Kesehatan 

e) Kegiatan tes kebugaran 

rocksport anak sekolah 

Waktu 

pelaksanaan 

menyesuaikan 

rencana kegiatan 

6 Pelayanan 

Kesehatan Kerja 

a) Sosialisasi dan pembentukan 

Kawasan tanpa asap rokok di 

institut perkantoran 

b) Penyelenggaraan K3 

Puskesmas 

c) Penyelenggarakan pembinaan 

K3 perkantoran 

Waktu 

pelaksanaan 

menyesuaikan 

rencana kegiatan 

7 Kefarmasian Sosialisasi, edukasi dan 

Pemberdayaan masyarakat 

tentang obat pada Gerakan 

masyarakat cerdas 

menggunakan obat 

Waktu 

pelaksanaan 

menyesuaikan 

rencana kegiatan 

 



 

D. PELAYANAN ADMEN/ KEPEMIMPINAN MANAJEMEN PUSKESMAS (KMP) 

NO. PROGRAM KEGIATAN KETERANGAN 

1.  Manajemen 

Umum 

a. Lokakarya Mini Bulanan Setiap Bulan 

b. Lokakarya Minitribulanan  Setiap 3 Bulan 

melibatkan lintas 

program dan 

lintas sektor 

c. Survei Mawas Diri 8 Desa dilakukan 

satu tahun sekali  

d. Manajemen risiko Identifikasi resiko  

e. Sistem Informasi Puskesmas Update data 

setiap tahun 

2. Manajemen 

Keuangan 

Pencatatan dan Pelaporan 

Keuangan 

Setiap Bulan 

3. Manajemen 

Peralatan dan 

Sarana 

Prasarana 

Pelaksanaan Program MFK 

(Manajemen Fasilitas 

Kesehatan) yang meliputi :  

a. Manajemen keamanan dan 

keselamatan  

b. Manajemen Pengelolaan 

bahan dan limbah berbahaya  

c. Manajemen kedaruratan  

d. Manjemen pengamanan 

kebakaran  

e. Manajemen alat kesehatan  

f. Pengelolaan sistem utilitas  

g. Pendidikan dan pelatihan 

petugas 

Sesuai dengan 

jadwal 

pelaksanaan 

kegiatan 

4. Manajemen 

Sumberdaya 

Manusia 

a. Pengembangan kompetensi 

SDMK 
Setiap Tahun 

b. Updating data kepegawaian Setiap bulan 

5. Manajemen 

Kefarmasian 

Data dan informasi pengelolaan 

kefarmasian 
Setiap bulan 

 

KEPALA PUSKESMAS BENDUNGAN 

KABUPATEN TRENGGALEK 

 

 

 

dr. AINUR ROFIQ 
NIP.  19680429 200904 1 001 


